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Аннотация  

В статье раскрывается влияние неблагоприятных 

экологических условий на иммунную систему некоторых 

млекопитающих. Анализируются важные направления 

иммунобиологии. Важным направлением в 

иммунобиологии является изучение влияния химических и 

физических факторов на иммунную систему организма, 

нормальное функционирование которой обеспечивает 

гомеостаз внутренний среды организма. Иммунная система 

очень чутко реагирует на различные неблагоприятные 

экологические факторы. Уделяется особое внимание 

физическим, химическим факторам окружающей среды, 

которые могут привести к негативным процессам в 

организме подопытных крыс. 
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Известно, что клеточный и гуморальный компоненты иммунной системы выполняют 

защитные функции в организме человека. Функции иммунитета широки – это 

многокомпонентная система защиты от чужеродных агентов и один из способов обеспечения 

гомеостаза внутренней среды человека. Иммунная система очень чувствительно реагирует на 

различные неблагоприятные факторы окружающей среды (NEF). NEF разрушают иммунную 

систему, что снижает способность организма противостоять мутагенезу и инфекциям, а также 

индуцирует развитие аутоиммунных и иммунозависимых заболеваний. 

Важным направлением в иммунологии является изучение влияния химических и 

физических факторов на иммунную систему организма, нормальное функционирование 

которой обеспечивается гомеостазом внутренней среды организма. В настоящее время можно 
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выделить в качестве самостоятельного показателя иммунологический критерий 

вредоносности, который послужил теоретической основой для нормирования факторов, 

влияющих на иммунную систему организма. 

Однако определение биологической значимости для организма сдвигов в 

иммунологической реактивности все еще нуждается в серьезной разработке. Это следует 

рассматривать с точки зрения различий в нормальной реакции систем организма в ответ на 

экзогенные воздействия других паттернов, характерных для изменений. Это особенно важно, 

когда необходимо оценить реакции со стороны иммунной системы, поскольку с 

"общебиологической точки зрения аллергические реакции следует рассматривать как реакции, 

которые являются как разрушительными, так и защитными в разных пропорциях" [4, с. 46]. 

Наличие изменений в иммунной системе не является критерием для оценки вредного 

воздействия. Это в полной мере относится к определению аутоантител (Аат) в сыворотке 

крови. Исследование влияния сывороток, содержащих Au-At, на печень крыс при облучении 

в дозе 600 R на функцию печени здоровых животных показало, что последние вызывают 

снижение функциональной способности печени [5, с. 213]. Чтобы дифференцировать 

адаптивную сенсибилизацию и реакции, лежащие в основе аллергических поражений, можно 

использовать исследование иммунокомпетентных клеток (лимфоцитов) при реакциях 

образования двойной и тройной розетки. Однако такой подход не позволяет провести грань 

между защитными и повреждающими факторами иммунной системы [4, с. 46].      

В работе [3, с. 954] описан способ определения значимости для иммунобиологии 

иммунных реакций организма в аспекте воздействия неблагоприятных факторов внешней 

среды, включающий определение уровня антител (Ат) и их повреждающего фактора. В то же 

время он провел регистрацию постимплантационной гибели плода. Этот подход включает 

определение уровня специфического At или Au-At к тканевому антигену (Ah) у 

экспериментальных животных и введение сыворотки крови, полученной от этих животных, 

интактным беременным самкам на 10-й день беременности с последующей оценкой 

эмбрионального развития плода. Этот метод вполне может быть использован  

Методами аллергодиагностики установлено, что ингаляционное воздействие 

терефталевой кислоты в концентрациях 0,1 мг/м3 и диметилтерефталата в концентрациях 0,4 

- 1,0 мг/м3 способствует сенсибилизации организма экспериментальных животных. Этот 

процесс протекает с образованием антигаптената и Au-At в легочной ткани. Введение Y-

глобулиновой фракции сыворотки крови животных, сенсибилизированных различными 

концентрациями диметилтерефталата, беременным самкам приводит к увеличению 

постимплантационной гибели плода. Это указывает на повреждающее действие 
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протигаптениката и противолегочных средств Au-At на эмбриональное развитие плода. В то 

же время показано отсутствие повреждающего действия протигаптениката и легочного Ау-Ат, 

которые образуются при ингаляционном воздействии терефталевой кислоты. Проверенный 

метод биологической оценки влияния Ат на развитие плода может быть использован в 

качестве основы для дифференциации нормального иммунного ответа организма, 

направленного на поддержание гомеостаза, от аллергического, основной особенностью 

которого является повреждающее действие. 

Изучение аутоиммунных реакций при облучении неионизирующим микроволновым 

излучением интенсивностью 50 и 500 МВт/см2 в течение 30 дней по 7 часов ежедневно 

показало, что у крыс формируется антицеребральный Ат. При воздействии низкоинтенсивных 

микроволн Т-лимфоциты также ингибируются [3, с. 954], и это указывает на снижение 

функциональной активности тимусзависимой популяции лимфоцитов. Повреждающее 

действие микроволнового излучения сопровождается формированием аутоиммунных реакций 

в организме экспериментальных животных [5, р. 213]. 

Такое химическое средство, как нитрофен, применяемое в сельском хозяйстве в 

качестве пестицида в экспериментах на белых крысах в дозах 1/5 ЛД50, 1/10 ЛД50, 1/20 ЛД50, 

обладало гемолитической активностью, усиливало образование метгемоглобина, снижало 

дыхательную активность, оказывало угнетающее действие на митохондрии печени животных, 

а также оказывало иммуносупрессивный эффект, снижавший количество Т-клеток и 

макрофагов, приводил к формированию аутоиммунных реакций в организме крыс. Азот в дозе 

1/5 LD50 оказывал максимальный эффект на экспериментальных животных. 

Таким образом, из приведенного выше материала можно сделать вывод, что как 

физические, так и химические факторы окружающей среды могут приводить к негативным 

процессам в организме подопытных крыс, т.е. оказывать негативное воздействие. Эти 

факторы окружающей среды приводят к формированию аутоиммунных реакций в организме 

подопытных крыс. Аутоиммунные реакции с общебиологической точки зрения оказывают 

повреждающее действие и снижают иммунную сопротивляемость организма. Поиск модели, 

которая будет точно учитывать критерии воздействия на организм животного определенных 

факторов, является перспективным направлением научных исследований в области 

иммунобиологии. 
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